SLIwWY
“TRADYCYJNE ODMIANY °

Pochodzenie odmian uprawnych sliw

Sliwy, tak jak i jablonie towarzyszyly cztowiekowi od niepamietnych czaséw. Pierwsze
$lady obecnosci $liw pochodzg z okresu neolitu, epoki brazu i zelaza. Uwaza sie, ze prekursorami
w uprawie $liw byli Grecy i Rzymianie. Pierwsze wzmianki w literaturze dotyczace §liw mozna
znalez¢ w dzietach Wirgiljusza i Pliniusza, a pierwsze opisy odmian pochodzg juz z XVI wieku.
Po koniec XIX wieku w Europie znanych byto juz okoto 400 odmian.

Rodzaj §liwa (Prunus sp.)nalezy do podrodziny $liwowatych (Prunoideae ), rodziny rézowatych
(Rosaceae). Rodzaj ten obejmuje okolo 30 gatunkoéw. Najwiecej dzikich gatunkow S$liwy
wystepuje na Kaukazie, w Azji Mniejszej i Azji Srodkowej, a w Europie za$ na Batkanach.
Duzym oérodkiem wystepowania dzikich sliw, jest rowniez Ameryka Poinocna, gdzie wskutek
naturalnego krzyzowania si¢ z gatunkami azjatyckimi — powstaly nowe dzikie gatunki i nowe
odmiany.

Najwigkszg role w §wiatowej praktyce ogrodniczej odegraly nastepujace gatunki: Prunus
domestica L., Prunus divaricata Led., Prunus spinosa L., Prunus salicina Lindl., Prunus
americana Marsh., Prunus ussuriensis Kov., Prunus nigra Ait. i Prunus angustifolia Marsh.
Wigkszos¢ spotykanych w Europie odmian §liw mozna zaliczy¢ do dwdch gatunkoéw, czyli do
sliwy domowej (Prunus x domestica L.) i $liwy lubaszki (Prunus insititia L.). Wiele odmian
znacznie rozni si¢ wyraznie pomiedzy sobg pokrojem drzew, wygladem peddw, lisci i kwiatow,
a owoce — ksztaltem, wielkoscig, barwg skorki, smakiem, a takze przyleganiem migzszu do
pestki. Dlatego podjeto starania aby dokladniej usystematyzowac liwy poprzez wyodrebnienie
podgatunkéw i odmian botanicznych. W wyniku czego wyodrebniono kilka grup réznigcych
sie¢ pomiedzy sobg (lubaszki, mirabelki, renklody, §liwy okragte, Sliwy jajowate, sliwy owalne,
Sliwy daktylowe, potwegierki i wegierki).

Wartosci odzywcze owocow

Pod katem wykorzystania owocéw mozna je podzieli¢ na §liwki deserowe i przerobowe.
Sliwki oprécz niewatpliwych waloréw smakowych posiaduja duze whasciwosci odzywcze. Sg

bardzo bogate w blonnik, szczegdlnie owoce suszone, ktére spowalniajg wchlanianie cukru, co
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powoduje wigksze spalanie ttuszczu. Inng bardzo wazng zalety sliwek jest to, Ze hamuja
wchlanianie przez organizm cholesterolu.

Oproécz cennego blonnika, sliwki zawierajg rowniez cukry, kwasy organiczne, sole
mineralne: ( potas — 19%, fosfor - 16%, wapn — 11%, magnez — 7,7%, siarka — 3,3% i §ladowe
iloéci innych pierwiastkéw), garbniki i witaminy: A, By, B, i C. Oczywiscie zawartos¢ tych
skladnikow jest wieksza w owocach suszonych niz §wiezych. Réwniez ze wzgledu na dos$¢ duza
zawarto$¢ potasu $liwki zaleca si¢ osobom cierpigcym na nadcis$nienie. Nadajg si¢ rowniez do
konserwowania wieprzowiny, dziczyzny i drobiu. Jednak najwigksze zastosowanie owoce §liwek
majg w przetworstwie. Zdecydowanym prekursorem wsréd odmian jest Wegierka Zwykla,

ktdrej owoce doskonale nadajg si¢ na susz, kompoty, powidla, dzemy, soki oraz nalewki.

Opisy wybranych odmian sliw

Odmiany wczesne

BRZOSKWINIOWA

Synonimy: ‘Caledonian’, ‘Rote Nectarine’, ‘Prune Péche’, ‘Piersikowaja’, ‘Jerozolimka’.
Pochodzenie. Odmiana prawdopodobnie pochodzenia angielskiego.

Drzewo. Rosénie silnie. Wczesnie wchodzi w okres owocowania, owocuje nieregularnie,
przemiennie. Wrazliwe na mréz i dos¢ odporne na choroby. Wymaga stanowisk cieptych
i ostonigtych oraz gleb zyznych i wilgotnych.

Zapylacze: Renkloda Zielona, Renkloda Ulena, Kirka, Cacanska Lepotica, Cacanska Najbolja.
Owoce. Duze (60 - 70 g), prawie kuliste. Skérka rézowozélta, pokryta nieregularnym,
ciemnoczerwonym rumiencem i jasnofioletowym nalotem oraz licznymi cetkami.

Miazsz 261ty , do§¢ zwarty, soczysty, o przyjemnym, korzennym posmaku, zle odchodzi od
pestki.

Dojrzewanie owocow. Owoce dojrzewajg na poczatku sierpnia i bezposrednio nadaje si¢ do
spozycia.

Przydatno$¢ odmiany. Odmiana deserowa. Nadaje si¢ przede wszystkim do sadow

przydomowych.



OPAL

Pochodzenie. Odmiana szwedzka powstala ze skrzyzowania odmian Early Favourite
z Renklodg Ulena.

Drzewo. Rosénie $rednio silnie. Kwitnie do$¢ wczesnie. Odmiana samopylna. W okres
owocowania wchodzi bardzo wczesnie, owocuje bardzo obficie, corocznie.

Odmiana nie wymagajaca zapylaczy.

Na mrdz $rednio wytrzymale, na choroby malo podatne.

Owoce. Sredniej wielkodci (25 - 30 g), kulistoowalne. Skoérka cienka, zé6lta z purpurowo-
fioletowym rumiericem i silnym, jasnym nalotem.

Miazsz z6ltawozielony lub z6lty, Scisly, bardzo soczysty, aromatyczny, smaczny. Pestka dobrze
odchodzi od migzszu.

Dojrzewanie owocow. Owoce dojrzewajg w pierwszej dekadzie sierpnia. Po dojrzeniu tatwo
opadajg z drzewa.

Przydatno$¢ odmiany. Odmiana deserowa, ale doskonata réwniez na kompoty. Zalecana do

ogrodkow przydomowych i dziatkowych.

RUTH GERSTETTER

Pochodzenie. Odmiana pochodzenia niemieckiego z 1920 roku.

Drzewo. Ros$nie $rednio silnie. Tworzy korone nieregularng, luzng. Kwitnie weze$nie. Odmiana
cze$ciowo samopylna. Wezednie wchodzi w okres owocowania, owocuje niezbyt regularnie
i tylko w sprzyjajacych warunkach $rednio obficie.

Malo wytrzymate na mroz, §rednio odporne na szarke.

Zapylacze: Opal, Renkloda Ulena, Stanley, Bluefre, Empress, Cacanska Najbolja.

Owoce. Sredniej wielkosci (ok. 35 g), owalne. Skorka granatowa z fioletowym odcieniem,
pokryta niebieskim nalotem, fatwo odchodzaca od miazszu. Migzsz zielonozolty, do§¢ zwarty,
winny, w pelnej dojrzalosci stodki, mato aromatyczny, dobrze odchodzacy od pestki.
Dojrzewanie owocow. Owoce dojrzewajag bardzo wczesnie, w pierwszej lub drugiej polowie
lipca.

Przydatno$¢ odmiany. Odmiana deserowa. Zalecana do ogrodéw przydomowych i do sadow

towarowych.



Odmiany srednio wczesne

BIALA SLIWA

Pochodzenie. Odmiana lokalna do$¢ czgsto spotykana w starych ogrodach przydomowych
prawie w calej Polsce.

Drzewo. Ros$nie $rednio silnie. Tworzy korone poczatkowo wyniosta, pézniej kulista, a nawet
rozlozysty. Odmiana samopylna. Owocuje corocznie, umiarkowanie.

Na mréz wytrzymate, na choroby $rednio podatne.

Owoce. Sredniej wielko$ci, owalne. Skérka jasnozielono-z6tta, do$¢ gruba, pokryta bialym
nalotem, cze¢sto z karminowymi plamkami i cetkami.

Miazsz zielonkawozdlty, zwarty, soczysty, nieco przypominajacy miazsz wegierek, u owocow
dobrze dojrzatych, dobrze odchodzacy od pestki.

Dojrzewanie owocow. Owoce dojrzewaja w trzeciej dekadzie sierpnia, nieréwnomiernie.
Przydatnos¢ odmiany. Ze wzgledu na duzg wytrzymatos¢ na mréz oraz smaczne owoce

polecana jest do ogrodéw przydomowych w rejonach o ostrzejszym klimacie.

KIRKA

Synonimy: ‘Kirke’s Plum’, Prune de Kirke’, ‘Kirkes Pflaume’, ‘Kirkie’, ‘Kirkova’.

Pochodzenie. Odmiana angielska z 1830 roku.

Drzewo. Rosnie silnie. Kwitnie §rednio pézno. Odmiana obcopylna. W okres owocowania
wchodzi §rednio wczesnie, owocuje nieregularnie i $rednio obficie.

Kwiatyidrzewo sg niezbyt wytrzymale na mroz i $rednio odporne na szarke. Wymaga dobrych
stanowisk i Zyznej gleby, gdyz tylko to warunkuje dobrej jakosci owoce.

Owoce. Duze (ok. 50 g), kuliste lub szeroko owalne. Skérka ciemnogranatowa lub
ciemnofioletowa z silnym, niebieskawym nalotem i drobnymi punktami, §rednio gruba, tatwo
odchodzgca od migzszu.

Miazsz zéttopomaranczowy lub zielonozélty, migkki, soczysty, stodko-winny, korzenny, tatwo
odchodzacy od pestki.

Dojrzewanie owocow. Owoce dojrzewajg w pierwszej dekadzie wrze$nia.

Przydatnos¢ odmiany. Odmiana wybitnie deserowa, o bardzo smacznych owocach,

nadajacych si¢ rowniez na susz. Polecana do sadéw przydomowych.



KROLOWA WIKTORIA

Synonimy: ‘Queen Victoria’, ‘Reine Victoria’ ‘Victoriapflaume’, ‘Viktorie’.

Pochodzenie. Odmiana angielska, znana w Anglii juz w pierwszej polowie XIX wieku.
Drzewo. Poczatkowo rosnie dos¢ silnie, pozniej $rednio silnie, a nawet stabo. Kwitnie wczesnie.
Odmiana samopylna i jest dobrym zapylaczem. W okres owocowania wchodzi bardzo wezesnie.
Owocuje bardzo obficie, regularnie.

Na mrdz niezbyt wytrzymate, natomiast kwiaty dos¢ wytrzymale na wiosenne przymrozki. Na
choroby, zwlaszcza na monilioze do$¢ podatne. Wymaga gleby zyznej, cieplej i dostatecznie
wilgotne;.

Owoce. Duze lub bardzo duze (45 - 55 g), owalne lub jajowate, nieregularne o zwezonych
bokach. Skérka jasnopomaranczowa z silnym rézowoczerwonym rumienicem. Rumieniec
pokryty niebiesko rézowym lub fioletowym nalotem. Migzsz jasnozolty, soczysty, stodki.
Dojrzewanie owocéw. Owoce dojrzewajg na poczatku wrzesnia, nieréwnomiernie.
Przydatnos¢ odmiany. Owoce deserowe, ale doskonale nadajg si¢ réwniez na kompot.
Odmiana polecana do uprawy w cieplejszych regionach Polski na glebach cieptych, na tereny

otwarte i odstoniete.

MIRABELKA Z NANCY

Synonimy: ‘Mirabelle de Nancy’, ‘Mirabelle von Nancy’, ‘Nancymirabelle’, ‘Mirabelka
nancyska’, ‘Mirabiel naninskaja’.

Pochodzenie. Stara odmiana francuska, uprawiana juz od potowy XVIII wieku.

Drzewo. Ro$nie $rednio silnie. W okres owocowania wchodzi $rednio wczesnie, owocuje
bardzo obficie, czesto przemiennie. Odmiana samopylna i jest dobrym zapylaczem.
Wytrzymale na mroz i odporne na choroby.

Owoce. Kuliste lub owalne, mate (12 - 20 g). Skorka zlotozétta z bialym nalotem
i pomaranczowo-czerwonym rumienicem. Rumieniec pokryty drobnymi, brudnoczerwonymi
plamkami. Migzsz ztotozolty, zwarty, bardzo stodki, korzenny, tatwo odchodzacy od pestki.
Dojrzewanie owocow. Owoce dojrzewajg w konicu sierpnia. Przed zbiorem tatwo opadajs.
Przydatno$¢ odmiany. Odmiana przede wszystkim przerobowa, doskonala na kompoty.

Nadaje si¢ do sadow przydomowych i na dziatki.



RENKLODA ALTHANA

Synonimy: ‘Count Althans Gage’, ‘Althanova renkloda’, ‘Reine Claude d’Althan’, ‘Graf Althans
Renklode’.

Pochodzenie. Odmiana czeska z potowy XIX wieku.

Drzewo. Rosnie $rednio silnie. Kwitnie $rednio wczesnie. Odmiana obcopylna. W okres
owocowania wchodzi wczednie , owocuje regularnie i do$¢ obficie. Jest §rednio wytrzymate na
mroz.

Zapylacze. Renkloda Zielona, Renkloda Ulena, Kirka, Empress, Bluefre.

Owoce. Sredniej wielkosci lub duze (ok. 45 g.), kuliste. Skorka z6tta, pomaraficzowa lub rézowa,
u owocow caltkowicie dojrzatych pokryta intensywnym czerwonym, fioletowym lub fioletowo
brunatnym rumiencem.

Miazsz pomaranczowy lub zlotozélty, luzny, soczysty, o przyjemnym, korzennym smaku,
dobrze odchodzi od pestki.

Dojrzewanie owocow. Owoce dojrzewaja od konca sierpnia do poczatku wrzesénia.
Przydatno$¢ odmiany. Bardzo cenna odmiana deserowa i na przetwory, oraz doskonala na
kompoty. Polecana do sadow przydomowych, ale tylko na gleby Zyzne, wilgotne i na ostoniete

stanowiska.



RENKLODA ULENA

Synonimy: ‘Oullins Golden Gage’, ‘Reine-Claude d’Oullins’, ‘oullins Renklode’, ‘Oullinska
renkloda’, ‘Rienklod ullenskij’.

Pochodzenie. Odmiana francuska z pierwszej potowy XIX wieku.

Drzewo. Rosnie silnie. Kwitnie $rednio wczesnie. Odmiana samopylna i jest dobrym
zapylaczem dla innych odmian. W okres owocowania wchodzi p6zno, owocuje bardzo obficie,
ze skfonnoscia do przemienno$ci. Dobrze owocuje na glebach cieptych, zyznych

i przepuszczalnych.

Odmiana nie wymagajaca zapylaczy.

Drzewo i kwiaty i drzewo s3 dos¢ wytrzymale na mréz. Wrazliwe na monilioze i stosunkowo
tolerancyjna na szarke.

Owoce. Duze (45 - 50 g.), kuliste lub owalne. Skdrka zotta lub zielonozoélta, w miejscach
zacienionych zielona, z bialtym nalotem i bialymi cetkami e zielonej lub czerwonej obwddce.
Miazsz zlotozolty z jasniejszymi zytkami, miekki, galaretowaty, , aromatyczny, niezbyt dobrze
odchodzacy od pestki.

Dojrzewanie owocow. Owoce dojrzewajg od potowy sierpnia prawie do konca sierpnia.
Przydatnos¢ odmiany. Odmiana deserowa i przetworcza. Ze wzgledu na regularne i obfite
owocowanie oraz dobrg jako$¢ owocéw byla czesto uprawiana w sadach towarowych
i w ogrodkach przydomowych.

Owoce doskonale nadajg si¢ na kompoty i dzemy.



RENKLODA ZIELONA

Synonimy: ‘Green Gage’, ‘Reine Claude Verte’, ‘Grosse Griine Renklode’, ‘Rienklod zielenyj’,
“Zelena renkloda’.

Pochodzenie. Odmiana bardzo stara nieznanego pochodzenia, prawdopodobnie pochodzi
z Francji lub Wtoch.

Drzewo. W mlodosci roénie silnie, pdzniej wzrost stabnie. Kwitnie $rednio pézno. Odmiana
obcopylna. W okres owocowania wchodzi $rednio p6Zno, owocuje nieregularnie, obficie lub
$rednio obficie. Wymaga gleby cieplej, Zyznej i wilgotne;j.

Drzewo jest wytrzymale ma mréz, wrazliwe na monilioze, tolerancyjne na szarke.

Owoce. Sredniej wielkosci, kuliste lub owalne, o masie 30 - 40 g. Skorka zielona, przechodzgca
po dojrzeniu w zielonozétty, z jasnoniebieskawym nalotem i licznymi bialymi cetkami
otoczonymi zielong obwodka. Od strony nastonecznionej rézowo fioletowe punkty i plamki.
Miazsz zielonozoélty , luzny, stodki, soczysty, o bardzo delikatnym aromacie, dobrze odchodzacy
od pestki.

Dojrzewanie owocéw. Owoce dojrzewajg od konca sierpnia do polowy wrzesnia.
Przydatno$¢ odmiany. Bardzo dobra odmiana deserowa i przetwodrcza, a szczegdlnie doskonata

na kompoty. Moze by¢ uprawiana w sadach towarowych i w ogrodach przydomowych.

WEGIERKA WANGENHEIMA

Synonimy: ‘Prune Wangenheim’, ‘Wangenheims Frithzwetsche’, ‘Wangenheimovd’,
‘Wiengierka Wangengiejma’.

Pochodzenie. Odmiana pochodzenia niemieckiego. Znaleziona zostala w ogrodzie
Wangenheima w Brieheim koto Gothy w 1837 roku.

Drzewo. Roénie silnie. Tworzy prosty pien i kulista, gesta korone. Kwitnie P6zZno. Odmiana
samopylna, moze zapyla¢ inne odmiany. Bardzo wczesnie wchodzi w okres owocowania,
owocuje bardzo obficie, przewaznie przemiennie. Czgsto wymaga przerzedzania,
w przeciwnym wypadku owoce s3 male i niesmaczne.

Wytrzymale na mréz, a kwiaty — na przymrozki wiosenne. Stosunkowo malo wymagajace co
do gleby i stanowiska.

Owoce. Sredniej wielkosci (30 - 35 g), kulistoowalne, nieregularne. Skérka brunatnofioletowa,
w stanie petnej dojrzaloéci ciemnogranatowa, z jasnoniebieskim nalotem oraz z drobnymi,

rdzawymi cetkami, plamkami i kreskami.



Miazsz z6lty, przy pestce zielonkawozolty, scisty, soczysty, o stodkawym smaku, u owocéw
dobrze wyrosnietych tatwo odchodzacy od pestki.

Dojrzewanie owocéw. Owoce dojrzewajg na poczatku wrzesnia.

Przydatnos¢ odmiany. Owoce nadajg sie do bezposredniego spozycia oraz na przetwory,
zwlaszcza susz i powidla. Polecana do sadéw we wszystkich rejonach Polski. Jest odmiang

niezawodng, dajac wysokie plony. Ostatnio wykorzystywana réwniez jako podkladka pod inne
sliwy.

WEGIERKA WCZESNA

Pochodzenie. Odmiana nieznanego pochodzenia.

Drzewo. Poczatkowo rosnie dos¢ silnie. PozZniej wzrost stabnie. Kwitnie $rednio wczesnie.
Odmiana samopylna. W okres owocowania wchodzi bardzo wczesnie, owocuje bardzo obficie,
w sprzyjajacych warunkach corocznie.

Odmiana nie wymagajaca zapylaczy.

Na mrdéz dostatecznie wytrzymale, na choroby mato podatne.

Owoce. Sredniej wielkosci (30 - 35 g), przy obfitym owocowaniu drobne. Skérka
ciemnogranatowa z niebieskim nalotem, cienka, , mocna.

Miagzsz z61ty, cisly, soczysty, aromatyczny, smaczny, bardzo dobrze odchodzacy od pestki.
Dojrzewanie owocow. Owoce dojrzewaja przewaznie w drugiej polowie sierpnia. Po zupelnym
dojrzeniu masowo opadaja.

Przydatno$¢ odmiany. Odmiana deserowa, ale rowniez doskonata na przetwory, zwlaszcza
powidla. Ze wzgledu na duzg wytrzymalo$¢ na mréz, malg podatno$¢ na choroby, a zwlaszcza
na szarke, odmiana zalecana do uprawy zaréwno w sadach towarowych jak i w ogrodach

przydomowych oraz na dziatkach.



Odmiany pdézne

WEGIERKA ZWYKEA

Synonimy: ‘Sweet Common Prune’, ‘Early Russian’, ‘Quetsche commune d’Allemagne’,
‘Hauszwetsche’, ‘Wiengierka obyknowiennaja’, ‘Domaci $vestka’.

Pochodzenie. Odmiana nieznanego pochodzenia, ale znana juz w polowie XVII wieku.
Drzewo. Ros$nie $rednio silnie. Korona w milodosci stozkowata, pdzniej bardziej kulista,
réwnomiernie zageszczona. Kwitnie p6zno. Odmiana samopylna. Srednio wcze$nie wchodzi
w okres owocowania, owocuje regularnie, $rednio obficie, a na glebach prochnicznych
i wilgotnych - obficie.

Drzewo $rednio wytrzymate na mrdz, silnie porazone przez szarke.

Owoce. Sredniej wielkosci (25 - 30 g), owalne lub odwrotnie jajowate. Skérka brazowo
fioletowa, pokryta bialawym nalotem i malymi, brunatnymi cetkami lub kreskami, $rednio
gruba, przewaznie zle odchodzi od migzszu.

Miazsz zlotozétty, z6tty lub zielonozolty, zwarty, chrzastkowy, srednio soczysty, w owocach
dojrzalych na ogét dobrze odchodzacy od pestki.

Dojrzewanie owocow. Owoce dojrzewajg od polowy wrzesnia do konca pazdziernika. Przed
zbiorem owoce nie opadaja i mozna je dluzej przetrzymywac na drzewie.

Przydatno$¢ odmiany. Owoce deserowe, nadajg si¢ tez na rézne przetwory, gtéwnie na powidla

i susz. Odmiana polecana do réznych typow sadow.
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