TRADYCYJNY SAD

Scenariusz Lekcjl

Anna Kalinowska

Kuszenie ,starym” jabtkiem

Scenariusz lekcji wyjasniajacej znaczenie i potrzebe utrzymania tradycyjnych odmian
drzew owocowych, jako ze stanowig wazng czes$¢ rodzimej réznorodnosci biologicznej i...
narodowego dziedzictwa kulturowego

Cel

Wspdlne z uczniami dochodzenie do przekonania, ze zachowanie rodzimej réznorodnosci
biologicznej tak jak i ochrona kulturowych tradycji lokalnych majg gteboki sens i mogg stuzyé
zachowaniu tozsamosci w zglobalizowanym swiecie. Rodzime odmiany stuzac ,,miejscowym”
rownoczesnie dodajg cegietke do dorobku catej ludzkosci. ,Stare” moze stac¢ sie
,howoczesne” a kazdy z nas moze mie¢ w tym swdj udziat pielegnujac tradycyjng jabtonke.

Wstep: podstawy przyrodniczei kulturowe dotyczgce znaczeniaréznorodno$ci
biologicznej uksztattowanej przez cztowieka

Rdznorodnos¢ biologiczna to CALE bogactwo zycia —zrdznicowanie genetyczne w obrebie
gatunku, réznorodnos¢ gatunkdéw, ekosystemodw i krajobrazéw oraz wszystkie zachodzgce
w nich procesy tworzgce sie¢ zycia, ktérej czescig jesteSmy i my. To nie tylko ,dzika”
przyroda ale i ta ksztattowana reka cztowieka — czyli réznorodnos¢ genetyczna w obrebie
gatunkéw udomowionych przez cztowieka zwierzat i uprawianych roslin.

W ciggu tysigcleci rolnicy na catym $wiecie dzieki wnikliwym obserwacjom i dobieraniu
nasion wyhodowali rosliny, ktére nie baty sie miejscowego klimatu oraz warunkow
glebowych i byly odporne na choroby i pasozyty. Rownoczesnie charakteryzowaty sie
cechami zwiekszajgcymi ich atrakcyjnosé dla ludzi. Szczegdlnie warte uwagi byty te odmiany,
ktére posiadajg cechy istotne dla ludzi niemogacych zapewnié w swoich gospodarstwach
lepszego nawozenia czy skomplikowanych zabiegéw chronigcych przed owadami czy
mrozem i suszg. Zresztg wiele z tych mato wymagajacych odmian powstawato w czasach
kiedy nie znano jeszcze nawozow sztucznych czy chemicznych srodkéw ochrony roslin.
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Jednak ludzie byli coraz bardziej wymagajgcy co oznaczato, ze z czasem zatracone zostaty
lokalne odmiany na rzecz seryjnej produkcji odmian wprawdzie duzo wydajniejszych
i handlowo bardziej optacalnych, ale za to wymagajacych kosztownych zabiegéw uprawy.

Roéwnoczesnie ujednolicano rosliny uprawne takze pod wzgledem geograficznym.
Decydowaty o tym rozpowszechniajgce sie na Swiecie mody i utatwienia dla handlu. Dzi$
w powszechnej hodowli zostato tylko kilka ,globalnych” odmian jabtek. Te same nazwy
odmian jabtek spotka¢ mozna na podlkach super-marketéw i galerii handlowych w réznych
krajach, ba- nawet na réznych kontynentach.

Te dawne odmiany stosunkowo bliskie cechom swoich dzikich przodkéw sg niezbedne dla
zachowania bezpieczennstwa zywnosciowego nie tylko lokalnie ale i dla catego $wiata. Im
wiecej réznorodnych odmian tym wiecej rédznych cech pozwalajgcych ocali¢ uprawiany
gatunek w obliczu rdinych nieprzewidywanych niebezpieczenstw np. nowej choroby.
Ksztattowanie i ujednolicenie gatunkéw tylko pod katem cech smakowych, pieknego
wygladu czy wydajnosci w wielu przypadkach prowadzito do kleski, ktdrg zazegnato dopiero
odnalezienie dzikiego przodka. Na szczescie w niewielkich gospodarstwach wcigz mozna
spotka¢ te dawne odmiany albo lokalnie zaadaptowane wersje odmian powszechnie
hodowanych.

To witasnie w nich, w ich cechach bliskich wtasciwo$ciom ich naturalnych przodkéw upatruje
sie ,magazynu bezpieczenstwa” cech, ktére czesto zostaty wyeliminowane w poszukiwaniu
wydajnosci u odmian niemal przemystowych.

A jak te sprawy sie majg w przypadku tak powszechnie lubianych jabtek? O uprawie drzew
owocowych pisano juz w starozytnosci. W Polsce rozwdj sadownictwa przypada na wiek XVIII
i XIX. W tym czasie sady powstawaty gtéwnie przy dworach jako tzw. sady dworskie. O takich
to sadach z nostalgig pisat Adam Mickiewicz a ich sielankowy obraz mozna znalez¢ w strofach
Pana Tadeusza. We wczesniejszych wiekach drzewa owocowe sadzono przy zamkach a takze
w sadach przyklasztornych. Stamtad rozsiewaty sie po okolicy, tam jeszcze wcigz za murami
kryja sie stare drzewa niemodnych juz dzis odmian.

W konicu XIX wieku sady rozpowszechnity sie tak, ze sadzono je juz przy kazdej zamozniejszej
zagrodzie. W niektérych okolicach pielegnowano aleje drzew owocowych przy wiejskich
drogach. Dzi$ resztki takich alei takie mozna czasem jeszcze spotka¢ na potudniu Polski.
Przetom XIX i XX wieku to czas saddw juz coraz rozleglejszych, produkujgcych owoce na
sprzedaz. Rozwdj takiego sadownictwa powoduje, ze juz od potowy XX wieku coraz mniejszg
role odgrywajg sady przydomowe dajgce owoce na wtasne potrzeby domownikow.
Powoduje to, ze zaczynaja zanika¢ réwniez tradycje robienia przetwordw
charakterystycznych dla zagospodarowywania plondw z wtasnych sadéw. Coraz mniej robi
sie zapaséw na zime z suszonych owocow czy przetwordw z ,rozpiekajacych sie” jabtek.

No cdéz, zanikajg stare, przydomowe sady, trudno juz spotkaé przydroine aleje drzew
owocowych popularne jeszcze kilkadziesigt lat temu. Drzewa starzejg sie, nowi wiasciciele

Strona | 2

TradycyjnySad.pl



zamieniajg w sadach padajgce drzewa na sadzonki odmiany ,modnych”, takich jakie
powszechnie sprzedaje sie w szkdtkach. Takie same niezaleznie od okolicy. Zaledwie kilka
odmian kréluje w catej Polsce. Po co sadzi¢ wtasne drzewa kiedy kilometrami ciggng sie sady
przemystowe? W sklepach o kazdej porze roku mozna kupi¢ jabtka, wszystkie podobne,
o nazwach znanych na catym $wiecie. Wiele tez jabtek pochodzi ,z catego $wiata”- Holandii,
Nowej Zelandii, Australii.

Jednak w réinych miejscach w Polsce mozna wcigz natrafi¢ na drzewa odmian starych,
dopasowanych do lokalnych warunkdéw. Dotychczas odmiany pozyskane z tych miejsc
gromadzono w miejscach ich wystepowania lub w specjalnych szkétkach hodowlanych. To
jednak stanowczo za mato. Najlepszym miejscem ich zachowania jest popularyzowanie ich
w wielu miejscach, oddanie pod troskliwa opieke ludzi doceniajgcych ich walory. Powoli
powraca tradycja robienia z ich owocdw charakterystycznych przetwordw. A takze powoli
rosng rzesze wielbicieli przetwordw o niepowtarzalnym smaku. Takich smakéw nie uzyska sie
z odmian, ktére wprawdzie kusza wygladem na poéfce w supermarkecie ale ten uwodzicielski
wyglad to czesto jedyna ich zaleta. Przetwory z nich sg mato warte bo hoduje sie
powszechnie jabtka tzw. deserowe czyli do zjadania na surowo.

Dzi$ mato juz kto potrafi wymienié nazwy starych odmian. Pozostaty jednak wspomnienia ich
niepowtarzalnego smaku- smaku dziecinstwa czy mtodosci. Odmiany z tradycyjnych sadow
przydomowych jako mato wrazliwe na choroby i zmienny klimat, nie wymagajgce opryskéw
i specjalnego nawozenia, doskonale nadajg sie do gospodarstw agroturystycznych czy
w rodzinnych i szkolnych ogrodach gdzie ich owoce stuzg wskazaniu ,,co dziei jabtko dla
zdrowia matych i duzych dzieci”. To takie szansa na podtrzymywanie lokalnych tradycji
kulinarnych i dobra wizytéwka dla rozwoju lokalnej turystyki. Warto przejecha¢ wiele
kilometréow by odnalez¢ smak jedyny na Swiecie... Takie miejscowe odmiany to nasze zywe
dobro narodowe, dziedzictwo pracy wielu pokolen miejscowych sadownikdéw. Czas ozywic
tradycje, ocali¢ od zapomnienia ,stare” drzewa sadzgc je mtodymi rekami.

Zwigzek z podstawg programowa

Poczawszy od roku szkolnego 2017/18 wdrazana jest stopniowo nowa podstawa. Wedtug
niej: zadaniem nauczyciela ma by¢ zaciekawienie ucznia otaczajagcym Swiatem i pomoc
w wyjasnianiu zjawisk zachodzgcych w przyrodzie. Celem ksztatcenia ma by¢: m.in.
doskonalenie umiejetnosci dbania o witasne otoczenie i wyrobienie poczucia
wspotodpowiedzialnosci za stan $rodowiska. W przypadku starych odmian uczymy
odpowiedzialnosci za zachowanie lokalnej réznorodnosci biologicznej i zarazem dbania
o lokalng tradycje kulturowg. Uczymy tez doceniania naszego narodowego wktadu
w ochrone odmian drzew owocowych mato zmienionych, wazne dla bezpieczerstwa
zywnosciowego catej ludzkosci.
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Scenariusz lekcji

Prosimy by kazde dziecko przyniosto ze sobg jedno jabtko kupione w sklepie. Wszyscy
poréwnujg swoje owoce z owocami przyniesionymi przez kolegdw, opisujg ich wyglad,
zapach.

Razem zastanawiajg sie jak by wyglada¢ mogto jabtko, ktérym w raju waz kusit Ewe. Czy
wygladato tak jak jabtko z super-marketu czy moze byto mniejsze bo nienawozone albo
z dziurkg wygryziong przez robaka bo ,,niepryskane”?

Wymieniajg poglady jakie cechy cenig w jabtkach najbardziej. Gdzie i kiedy kto jadt takie
jabtko idealne. Czy pochodzito ze sklepu a moze z sadu dziadka albo z targu.

Czemu jabtka tak sie roznig? Czy ,jabtko” to po prostu ,jabtko” czy tez rézne odmiany maja
swoje nazwy. Wszyscy starajg sobie przypomnieé o jakich nazwach jabtek styszeli.

Po wymienieniu nazw, ktére dzieci znajg dodajemy do tego caty katalog starych odmian:

e Papierdwka czerwona e Antondwka zwykfa
e Cesarz Wilhelm e lancberska

e Szarareneta e Kraselka

o Boiken e Rarytas

e Papierowka e Antondwka Pacdoga
e Koksa pomaranczowa e Rajskie jabtuszko

e Kosztela e Oliwka z6tta

e Malinéwka e Szarareneta

* Maslak e Bursztyndwka

e Grafsztynka Inflandzka e Ananaséwka Obelrzycka
e Boskop

Prébujemy wyobrazi¢ sobie jak moga wyglada¢ i smakowa¢ odmiany o tak dziwnych
nazwach. A jakie nazwy odmian jabtek znacie ze sklepu gdzie najczesciej robicie z rodzicami
zakupy?

Rozmawiamy dalej: Czemu tak mato nazw znamy ze sklepowych pétek? Co sie stato z tymi
odmianami ktére kiedys byty a dzis$ o nich dopiero sobie przypominamy?

Kto byt na prawdziwym targu lub widziat jakie jabtka mozna kupié na straganie?

Jakie przetwory robi sie z jabtek? Czy te odmiany najczesciej spotykane w sklepach nadajg sie
na szarlotke? A ktdre odmiany tak?

Zastanawiamy sie razem jak sie jabtka przechowuje dzi$ a jak to byto kiedys kiedy jabtka byty
z wlasnego sadu, a nie ze sklepu gdzie przechowuje sie je w chtodniach i sg dostepne przez
caty rok.
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| tu wazny moment. Rysujemy na kartonie mate zielone jabtko z waskim czerwonym
paskiem. Zielone- widaé kwasne. To pierwotne dzikie jabtuszko a zielony kolor symbolizuje
cechy, ktére pozwalaty przezy¢ w lokalnych warunkach bez nawozenia i zapewniaty
odporno$¢ na mréz i choroby. Czerwony paseczek symbolizuje cechy, ktére nam
odpowiadajg np. stodycz czy atrakcyjny wyglad. Dawni hodowcy dobierali drzewka tak by
byty coraz stodsze czyli coraz czerwiensze. Kiedy powieksza sie czerwony paseczek zmniejsza
sie powierzchnia zielona. | tak dazac do perfekcji smakowej zmniejszamy ,zielong”
odpornos¢ i przystosowanie do gorszych warunkédw. Nasze coraz lepsze czerwiensze
jabtuszko wymaga coraz wiecej opieki ze strony sadownikdw. Nawozenia, opryskdéw. Te stare
odmiany s wiec bardziej odporne i mniej wymagajgce. Warto je ocali¢ od zapomnienia
i sadzi¢ jako pamiagtke dawnych czaséw i lokalnych tradycji.

Mozemy to zrobi¢ sami. Ale najpierw warto wybra¢ sie do szkotki czy gospodarstwa ktére
zajmuje sie rozpowszechnianiem takich starych odmian.

Tu nadszedt czas powiedzenia w jaki sposdb sadownictwo rozwijato sie w Polsce a nastepnie
zmieniato w sady produkcyjne gubigc po drodze stare odmiany. Przypomnieé tu warto
o ochronie lokalnego dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego czyli dla czego warto
reaktywowad stare, tradycyjne odmiany lokalne jabtoni.

Po tym wyktadzie nie pozostaje teraz nic innego, jak do powrotu do starych odmian
przekonac rodzine i sgsiadow.

Oto zadanie do domu: Proponujemy by dzieci przeprowadzity w domu takie ,badania
spoteczne”.

Wywiad domowy: Praca miodego ankietera- przeprowadzi¢ wywiad z przynajmniej
6 dorostymi osobami z rodziny i sgsiedztwa. Pytanie to jakie odmiany jabtek pamietaja
rodzice, a jakie dziadkowie lub mocno starsi sgsiedzi? Zapisz kto z nich pochodzi z matej
miejscowosci a kto z miasta. Podziel na grupy wieku: 20-40 lat, 40- 60 lat, starsi.

Popros$ by ci co pamietajg dawne odmiany opowiedzieli jak smakujg owoce ich dziecinstwa,
jakie robito sie z nich przetwory...

Na kolejnej lekcji wyciggamy wnioski z wynikdw takiego wywiadu i zastanawiamy sie jak
zainteresowac rodzine udziatem w wielkiej akcji sadzenia starych odmian czeresni- to na nich
skupimy sie w czwartej edycji projektu "Tradycyjny sad". Razem z dzie¢mi planujemy
obchody Dnia Drzew Starych Odmian, na ktdre jako Gosci Honorowych zaproszg te osoby,
ktére najciekawiej opowiadaty wspomnienia z sadéw swego dziecinstwa. Mozemy takie
spotkania- gawedy organizowac co roku popularyzujgc sadzenie i pielegnacje tradycyjnych
odmian.
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